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آن، انسولین  علمیو نام  ، از انواع انسولین انسانی بوده ، یک نوع انسولین آنالوگ استاپیدراانسولین 
در  استفاده می شود.  برای کنترل قند، در افراد بالغ دیابتی و کودکان مبتلا به دیابت  می باشد.  گلولیزین

 ، انسولین سریع الاثر می باشد.اپیدراواقع انسولین 

 1و اوج اثر آن  دقیقه پس از تزریق انسولین، اثر کاهنده قند خون این انسولین، آغاز می گردد 15
، اپیدراانسولین  ،معمولا، بنابراین، ساعت در بدن باقی می ماند 4تا  2و  ساعت، پس از تزریق می باشد

بعد از وعده  ، بلافاصله قبل از وعده غذایی تجویز می گردد، اما گاها ممکن است بنا به صلاحدید پزشک
حتما باید از آنجایی که این نوع انسولین خیلی سریع، توسط بدن جذب می گردد،  غذایی تجویز گردد. 

خوراکی مناسبی جهت پیشگیری  قبل یا بعد از تزریق این نوع انسولین و بنا به صلاحدید پزشک، ماده
 از افت قند خون دریافت نمایید.

و حساسیت  ممکن است  خارش شایعترین عارضه تزریق این نوع انسولین، افت قند خون می باشد.
 نیز مشاهده گردد. پوستی

 مشورت نمایید.  خود  در موارد زیر بلافاصله با پزشک

در صورت هر گونه حساسیت به انسولین، افت قند خون علی رغم دریافت وعده غذایی در فاصله مناسب 
در صورتی که انسولین با تزریق انسولین، در صورتی که قلم انسولین شما مخدوش یا صدمه دیده است، 

 و یا شفاف به نظر نمی رسد.، ذرات معلق داشته کدر شده
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